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Характеристика минеральных вод:
Район Велинграда исключительно богат минеральными источниками, всего их больше 70,  
а общий дебит около 9000 л/мин. Температура в различных источниках колеблется от  
42° до 100° С. Крупные месторождения: ЧЕПИНО – температура 48°С , ЛЫДЖЕНЕ – темпера-
тура 60°С, КАМЕНИЦА – температура 90°С. Минеральные воды слабоминерализированы,  
гипертермальны, умерено щелочные, гидрокарбонатно-сульфатно-натриевые, содер-
жат натрий, калий, кальций, фтор. Тут встречаются воды содержащие кремний, радон, 
хлор, серу, углеводороды и другие микроэлементы.

Показания для лечения:
•	заболевания центральной и перифери- 

ческой нервной систем;
•	воспалительные и дегенеративные за-

болевания суставов;
•	ортопедично-травмотологичные забо-

левания;
•	заболевания органов дыхания;
•	заболевания сердечно-сосудистой сис-

темы;
•	воспалительные гинекологические забо-

левания;
•	эндокринные заболевания, нарушения 

метаболизма;
•	заболевания желудочно-кишечного трак-

та; 
•	заболевания мочевыделительной сис-

темы;
•	некоторые кожные заболевания;

Методы лечения:
•	Бальнеотерапия (водолечение);
•	Кинезитерапия;
•	Термотерапия;
•	Физиотерапия;
•	Теренолечение;
•	Диетическое питание
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